
東京小顔美容スクール 

スクールのご案内



はじめに

この度は「東京小顔美容スクール」に関心を寄せて頂き、有難

うございます。  
　私、東京小顔スクールの母体である、 

「一般社団法人　審美学プラクティス協会」の理事と小顔矯正

＆整体サロン、レミスティック東京の院長を務めております、安

井基喜です。  
  

　私が整体師として独立して20年を過ぎ、私が考案した小顔矯

正の技術、整体の技術、エステの技術を一人でも多くの人に役

立てて、一人でも多くの人の笑顔に繋げたいと思いが強くなっ

てスクールを立ち上げました。  
  

「東京小顔美容スクール」は、2019年から構想を開始して、

2020年に発足したばかりの、生まれたてほやほやのスクール

です。  
原則、ひと枠はマンツーマンから4名程度の少人数のスクール

でスタートしたいと考えています。 



誰をも笑顔にする技術

　施術を行う「施従者」のポリシーは、個人個人でいろいろと有

ると思います。 

　私自身のポリシーを考える時、一番は、「悩んでいる人の顔を

笑顔に変えたい」という気持ちだと思います。  
  

　では、「笑顔に変えるのは誰か？」と言いますと、それは心が

通う「温かい波動のある施術」です。 

　小顔矯正も整体もエステも、人の手を通した施術ですので技

術だけが高度であっても、本当の癒しには繋がりません。神様

や仏様が持っていらっしゃる「愛」の心を忘れてはいけません。 

  

　私の望むスクールは、学ぶもの同士がお互いに「愛」の絆で

繋がりあう、思いやり深い仲間、集団に成長していくことです。 

　また、私のスクールから一人でも多くの愛ある施術者が巣

立っていって欲しいと思います。 



世界でひとつだけの技術

　当スクールで教える技術は、私が考案した紛れもなく、世界で

ひとつだけの技術です。

　世の中で、まだ流通していない技術ですから、これから覚えて

も、出遅れるという心配はありません。

　それどころか、アレンジが可能なので、後々、ご自身で技術を

アレンジして、オリジナルの技術を作り出していくことも可能で

す。

　対象年齢や、幼児からお年寄りまで、幅広い年齢層に対応が

可能なソフトな施術で安心であるだけでなく、多くのお客様に笑

顔をお届けすることが可能です！

　体の不調を訴える人、お顔のコンプレックスやプロポーション

で悩んでいる人が、あなたの技術を今から待ち望んでいるはず

です。



院長による直接指導 

　指導は、私（安井院長）が直接指導します。 

 

　私も最初はまったくの未経験者でした。  
　現在の小顔矯正の技術となる基礎を、誰かに学んだこともあ

りません。  
　ですから、未経験者の人でも不安に思わず、積極的に施術者

の道を選択してみて欲しいと思います。 

 

　既に何らかの施術技術を持つ経験者の方はもちろん、まった

くの未経験者の方でもOK。 

　学歴などは一切、問いません。 

 

　大手のスクールとは違って、マンツーマン、もしくは少人数で

の授業で、その人の習得速度、レベルに応じた個別指導を行

います。物覚えに自信がない方、他の人のペースに合わせる

のが苦手な方でも心配は要りません。 

　※個別相談にも応じます。 

 



ハンディをお持ちの方歓迎！

　人は、みな不揃いで個性的なものです。

　スクールの受講をご希望される方の中にも、他の人とはなぜ

か巧くコミュニケーションが取れない･･･という人が居たとしても

不思議でも何でもありません。

　このような、対人コミュニケーションなどのハンディがある方で

も、受講のご希望がある方は、是非、ご相談をお願い致しま

す。

　少人数制の指導、あるいは個別の指導で、無理なく続けてい

けることでしょう。

　施術というコミュニケーションを通して、心の問題を乗り越えて

いく人も多くいらっしゃいます。

お気軽にお問い合わせください。



無料相談・実施中 

　受講を前にして、場所の見学とあわせて、ご不明点や不安な

ことなどをご相談頂けるように、メールにて個別の無料相談を

随時お受けしております。 

　必要に応じてお電話でのご相談もお受けしますので、先ずは

メールにてご相談下さい。 

 

・下記のリンク先より必要事項をご記入の上、 

　送信下さい。数日内にお返事を差し上げます。 

・１週間を経過しても返信が届かない場合は、 

　直接お電話下さい。（0120-4576-689 ） 

　お問合せは、こちら

https://remys-bigan.com/contact/


 
【受講可能な技術】  

　・小顔矯正｛審美小顔矯正｝  

　・整体｛本格的整体、リラクゼーション整体、各種矯正｝  

　・マタニティ整体 

・ドライ・エステ 

 

【講座一覧】 
 
1. 体験スクール＆ガイダンス  

2. 小顔矯正コース  審美小顔矯正ー基礎編  

3. 小顔矯正コース　審美小顔矯正ーテクニック編  

4. トータル技術コース（整体,ドライエステ）基礎編  

5. トータル技術コース（整体,ドライエステ）上級編  

東京小顔美容スクールの概要と受講コース



1.　体験＆スクールガイダンス

【開催日時】 

　毎週火曜日～土曜日　13:00～18:00（不定期）  

※ご希望の日時を調整の上、開催  

 
【所要時間】（全体60分）  

 
【1】 イントロダクション＋施術体験（30分）  

【2】 ワンポイントアドバイス（10分）  

【3】 スクールガイダンス+質疑応答（20分）  

 
【開催人数】１名から  

 

【費用】￥20,000　 

 

【持ち物】筆記用具　など  

 

【場所】レミスティック東京　サロン内  

※参加人数により変る場合がございます。  



２．審美小顔矯正ー基礎編 

「痛くて怖い小顔矯正」から「心地よくて安全な小顔矯正」へ。  

　まだ一般的に知られていない、常識を覆す小顔矯正施術の新しい理論とテク

ニックを解説します。  

　実際に『レミスティック東京』で提供している小顔矯正技術を受けてみて、施術

してみて下さい。  

 

【開催日時】 

　毎週火曜日～土曜日　13:00～18:00（不定期）  

※ご希望の日時を調整の上、開催  

 

【期間・回数】 

１daｙ１回完結（全5時間）  

 

【開催人数】１名から  

 

【費用】￥100,000　 

 

【持ち物】筆記用具　など  

 

【場所】レミスティック東京　サロン内  

※参加人数により変る場合がございます。  

 



３．審美小顔矯正ーテクニック編 

審美小顔矯正ー基礎編を学んだ方のステップアップコース。  

基礎編から更に「審美小顔矯正」に踏み込んだ、施術の現場で求められる  

応用知識とテクニックを学びます。  

 

【開催日時】 

　毎週火曜日～土曜日　13:00～18:00（不定期）  

※ご希望の日時を調整の上、開催  

 

【期間・回数】 

全１5時間（日数などの期間については相談の上で調整）  

 

【開催人数】２名から  

 

【費用】￥360,000  

 

【持ち物】筆記用具　など  

 

【場所】レミスティック東京　サロン内  

 

 



 
 
 
４．トータル技術コース　基礎編 

　　（整体,ドライエステ） 

 
 
 

女性のボディに優しいオリジナル技術を集約したコース。  

整体技術の基本技術と応用から、ドライエステ、小顔矯正までを学び  

ます。 

 

【開催日時】 

　毎週火曜日～土曜日　13:00～18:00（不定期）  

※ご希望の日時を調整の上、開催  

 

【期間・回数】 

全１5時間（日数などの期間については相談の上で調整）  

 

【開催人数】２名から  

 

【費用】￥360,000  

 

【持ち物】筆記用具　など  

 

【場所】レミスティック東京　サロン内  

 

 



 
 
 
４．トータル技術コース　上級編 

　　（整体,ドライエステ） 

 
 
 

女性のボディに優しいオリジナル技術を集約したコースの上級編。  

トータル技術コース基礎編の履修必須となります。  

実践の上で知っておきたい、様々なケースにおける対応を接客技術と施術  

技術の両面から学びます。  

 

 

【開催日時】 

　毎週火曜日～土曜日　13:00～18:00（不定期）  

※ご希望の日時を調整の上、開催  

 

【期間・回数】 

全１5時間（日数などの期間については相談の上で調整）  

 

【開催人数】２名から  

 

【費用】￥800,000　  

（独立後のコンサルは別途40万円～お請けします）  

 

【持ち物】筆記用具　など  

 

【場所】レミスティック東京　サロン内  

 

 


